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EVALUATION DES CONNAISSANCES EN MATIERE D’'HYGIENE DE BASE ET DE
COMPORTEMENT, AVEC UN ACCENT SUR LE LAVAGE DES MAINS AU BURKINA FASO

RESUME ANALYTIQUE

L’activité des usages multiples de I’eau (MUS) mise en ceuvre au titre du Programme USAID WA-WASH
vise a améliorer I'accés durable et équitable des ménages ruraux a I'eau, des revenu(s), la santé,
I'hygiene et la sécurité alimentaire par I'introduction de services MUS viables. Pour comprendre la
dynamique de I'environnement dans lequel nous travaillons, une enquéte a été diligentée dans trois
régions du Burkina Faso.

Cette étude est une analyse des connaissances, attitudes et pratiques (CAP) en ce qui concerne les
conditions d’hygiéne, afin d’élaborer une stratégie de promotion de la santé pour les communautés
MUS. Les objectifs spécifiques de I'étude étaient de: (1) identifier les problemes de santé récurrents
liés a 'eau et a I'assainissement dans les villages; (2) déterminer les connaissances, attitudes et
pratiques des communautés en termes d’usage de |'eau, de pratiques d’assainissement et de
probléemes de santé dans les villages; (3) identifier les facteurs déterminants des comportements a
risque et des pratiques de mauvaise hygiéne; (4) définir une approche de promotion de I'hygieéne
adaptée au contexte local; et (5) définir les indicateurs de suivi et d’évaluation de I'approche.

L’étude a été réalisée entre février et mars 2013 dans les villages de Koudiéré, Vilpalogo et Weglega
dans la province de Kadiogo; Koukouldi dans la province du Sanguié; Tiogo-Mossi dans la province du
Boulkiemdé; Moko Oullo et Yaro dans la province des Balés; et Nana dans la province du Mouhoun.

Cette enquéte participative a impliqué les parties prenantes touchées directement ou indirectement
par les problemes d’hygiéne et de santé dans les villages ciblés. Les méthodes non statistiques ont
servi a la collecte des données qualitatives pour compléter les données quantitatives de I'enquéte de
base MUS effectuée en 2012. Les principales conclusions de cette étude sont les suivantes:

1. Les maladies causées par une mauvaise hygiene corporelle et un manque d’hygiéne en général sont
les principales causes des consultations dans les centres de santé. Les données montrent que les
populations comprennent le lien existant entre une eau impropre a la consommation, une mauvaise
hygieéne et les maladies courantes. Cependant, le paludisme a été identifié comme étant la principale
maladie touchant les communautés ciblées.

2. Les puits traditionnels constituent la principale source d’eau potable. Méme si les populations ont
conscience de la mauvaise qualité de I’eau, beaucoup ne la traite pas avant de la consommer.

3. Le lavage des mains tel que pratiquée habituellement par la plupart des personnes ne répond pas
aux normes d’hygiene de base pour améliorer leur santé. Méme si les populations savent a quels
moments clés il faut se laver les mains avec du savon, la plupart d’entre eux ne se lave pas les mains a
ces moments précis. Les dispositifs de lavage de mains installés dans certains centres de santé et écoles
ne fonctionnaient pas et n’avaient aucun savon ou n’étaient tout simplement pas utilisés.
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Il y a une bonne connaissance des pratiques d’hygiéne, mais trés peu de ménages répondent aux
exigences en matiére d’hygiene de base pour améliorer leur santé. Une méthode participative a base
communautaire pour la promotion de I’hygieéne sera donc adoptée par I’'USAID WA-WASH pour induire
un changement de comportement, encourager les ménages a adopter de bonnes pratiques d’hygiene
liées au lavage de mains avec le savon et promouvoir I'accés a I’eau potable.

La communication sera un élément essentiel de cette stratégie. En effet, elle sera axée sur la
formation/le renforcement des capacités, la communication-éducation-information (IEC), le
changement de comportement et la communication (CCC) ainsi que le suivi et évaluation (S&E). Vu
qgue I'hygiene domestique et la santé dans les ménages relévent de la responsabilité des femmes dans
les communautés ciblées, la stratégie de promotion de I'hygiene du Programme USAID WA-WASH
tiendra compte de la dimension du genre.

Il s’agit du résumé analytique d’un rapport de mai 2013. Le rapport complet est disponible (en Anglais)
pour téléchargement dans Ila Section Publications de  notre site Internet a [I'adresse:
http://hexa.fiu.edu/drr/index.htmid=WAWASH. Pour plus de détails sur les activités du programme

et d'autres rapports, visitez le site : http://wawash.fiu.edu/.
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